Offentliche Mitteilungen

Der Beirgt far Natuyr-, Umwelt-

Laubach und seine Stadtteile sind schén und
die wertvollen Kulturdenkm‘a’.ler, Plitze, Al-
leen und die umliegende Landschaft sind
Kulisse fiir Kulturevents und touristische
Unternehmungen. Laubach investiert seit
vielen Jahren einiges in den Tourismus und
versucht, alle Ortsteile in ein einladendes
Konzept einzubinden- mit Wander- und
Fahrradwegen, Waldbaden, Fledermausfiih-
rungen, Konzerten, Ausstellungen  und
Mirkten. Davon profitieren nicht nur Ur-
lauber, sondern auch wir als Einwohner ganz
direkt. Hier verzahnt sich sehr eng Natur
und Kultur. Genau das ist die Stirke unseres
Standorts. Schweift unser Blick iiber Hiigel
und Tiler, die Hausdicher und Héfe, den-
ken wir: Hier ist die Welt noch ein Stiick
weit in Ordnung!

Und waren Sie einmal nachts oder in der
Dimmerung unterwegs? Haben Sie zu die-
ser Zeit schon unsere Ortschaften von einem
Hiigel aus betrachtet? Dann kénnten Sie di'e
Ansiedlungen sehen, wie unsere nachtaketi-
ven Tiere sie wahrnehmen: Die Nacht wird,
wenn man eine Weile hinschaut, erstaunlich
hell. Der Horizont erstrahlt in einer Licht-
glocke in Richtung Giefen und Frankfurt,
unsere Straflen sind beleuchtet, Carport's,
Hofe, Plitze und Sportanlagen erstrahlen in
gleifendem Licht. Bewegungsmelder schal-
ten sich ein, schicken enorme Lichtstrahlen
durch die Nacht, wie auch fahrende Autos.
Diese Leuchtparade konzentriert sich’auch
nicht nur auf dem Boden, dort wo das Licht

unkle Nacht

und Klimaschutz Laubach informiert:

Am 30. Mérz ist »Earth Hour«

Wie wertvoll ist far uns die g

in der Regel nachts benétigt wird, sondern
strahlt in fast alle Richtungen gen Himmel
und zu den Seiten.

Diese Beobachtungen haben Mitglieder des
Natur-, Umwelt- und Klimabeirates zum
Nachdenken, Lesen und Diskutieren ge-
bracht. Wohin geht diese ganze Energie?
Wie stark beeintriichtigt uns Menschen ej-
gentlich so viel Liche? Montieren sich des-
halb so viele Mitbiirger dicht schliefende
Rolliden an ihr Haus? Was kann man gegen
blendendes Licht z.B. von Straflenlaternen
tun? Warum gehen eine ganze Rejhe von
Gesetzen auf die Beeintrichtigung  von
Mensch und Tier durch Licht ein? Ist ein
Zuviel an Licht wirklich fiir unseren Schlaf
so schidlich? Und wie geht es damit den
dimmerungs- und nachtaktiven Tieren?

Nachtaktive Tiere brauchen die Dunkelheit
2.B. zum Jagen und sind speziell an dje na-
tiirlichen Lichtquellen wie Mond und Sterne
angepasst. 30% unserer Wirbeltiere sind
nachtaktiv. (Waschbiren, Marder, Fleder-
miuse, Eulenvégel, Miuse, Hamster, Am-
phibien, Reptilien, Katzen und verschiedene
Fischarten). Und sogar 60% der Wirbellosen
(Spinnentiere, Regenwiirmer, Tausendfiiss-
ler, Schnecken) sind ausschlieflich nachgs
unterwegs. Nichtliche Jager sind unverzicht-
bar, denn sie fressen Schidlinge, die nachts
ihr Werk verrichten. Beispielsweise Igel, die
friiher hiufig in unseren Giirten Gast Waren,
finden nur noch selten dunkle Refugien, dje
eine lohnenden Speisekarte versprechen,

? - Von Dr. Susanne Heun, Mitglied des Beirats

denn nur wo es dunkel ist, kommen Boden-
lebewesen an die Oberfliiche und stehen als
Nahrungsquelle zur Verfiigung. Falter be-
stiuben nachts wichtige Pflanzen. Einige,
wie z.B. Glithwiirmchen produzieren selbst
kleine Lichtpunkte, mit denen sie Artgenos-
sen zur Paarung anlocken, die gegen unsere
kiinstlichen Lichtquellen natiirlich nicht an-
kommen... Dafiir freuen sich die Nacke-
schnecken, die unter Laternen nur die er-
schopft abgestiirzten Insekten auf dem Bo-
den einsammeln und verspeisen, die die Fle-
dermiuse iibrig gelassen haben. Insekten,
die einmal in einem Lichtkegel »gefangen«
sind, kehren in der Regel nie wieder in ihren
Lebensraum zuriick; das nennt man den
Staubsauereffekt.

Fiir tagaktive Tiere wie 2.B. Singvégel und
Eichhérnchen ist der dunkle Garten ein
wichtiger Ruheraum, der durch seitlich ab-
strahlendes Licht oder aufgestellte Licht-

quellen erleuchtet und dann von den Tieren
gemieden wird.

Die dauernde Abwesenheit natiirlicher Dun-
elheit in unseren Industrielindern — auch
hier bei uns — sorgt dafiir, dass alle biologi-
schen Prozesse, die auf dem Wechsel zwi-
schen hell und dunkel beruhen, nicht mehr
Ungestort stattfinden konnen. Okosysteme
und Organismen organisieren ihr Zusam-
menleben, wie mittlerweile erwiesen ist,
malgeblich auf dem Wechsel zwischen Tag-
und Nachtrh)'thmen. Diese . werden durc.h
kiinstliches Licht immer 6fter und weitrei-
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chender
i Kﬁ::t;;::roc}l'cn’ verindert und ge-
P B er Lichteintrag verfriiht z.B.
B o es Laubaustriebs im Friihjahr.
Bis to Hogert er den Laubabwurf der
i VfrbSt, was zu Frostschiden fiih-
aich tlich. I—;)ge‘l br_ﬁten irridiert durch die
Za verlic elligkeit nicht selten zu frith
i deali is:ren daf}n Jungvogel, weil es noch
e 'amd.dle Insekten noch nicht un-
zuchthDm , die gebraucht werden zur Auf-
schen-l . jr Schlafrhythmus von uns Men-
kﬁnsdie;l et el?enso und wir miissen uns vor
S chen Ijlchtquellen schiitzen, um ein-
5 en zu konnen. Aber auch ein harmoni-
sches und schones Stadtbild, wie Touristen
und Bewohner es schitzen, hingt nach Son-

ne ilti
nuntergang am sorgfiltig ausgewihlten .

Licht.

Anregung, wie wir mit einfachen Mafinah-
men die Situation verbessern kénnen, geben
uns nicht weit entfernt liegende Stidte und
Kommunen: Die »Sternenstadt Fulda« und
der Lahn-Dill-Kreis beispielsweise, aber
al'lCh nordhessische Kommunen und Kreise,
d{e sich im »Hessischen Netzwerk gegen
Lichtverschmutzung« zusammengeschlossen

haben, vermitteln ihren Biirgern mit cinfa-
chen Handreichungen welche Leuchten fiir

die benétigten Zwecke geeignet sind un
Tiere schonen. Von

gleichzeitig nachtaktive
haltbarer Folienbeklebung von Lampengld-
sern bis hin zum Tauchen von Glithbirnen
in Lack reichen die Methoden, die rasch
und unkompliziert grellen Leuchtmitteln
Abhilfe schaffen. Kommunen passen ihre
Beleuchtung im sffentlichen Raum an, denn
es ist nicht unbedingt notwendig, die Be-
leuchtung nachts zu lschen. Aber Licht-
temperatur und -ausrichtung wie auch die
strikte Dimmung in den fortgeschrittenen
Nachtstunden sind wesentliche Faktoren im
Sommer und im Winter, die Mensch und
Tier ausreichend Ruhe in der Nacht génnen.
Dem Sicherheitsbediirfnis von Eltern und
Partygingern sowie nichtlichen Spaziergin-
gern kann Rechnung getragen werden. Es
geht beides: Umwelt schonen und nachts si-
cher unterwegs sein.

Der NUK-Beirat mochte das Thema Licht-
verschmutzung zusammen mit den Lauba-
cher Biirgern, Unternechmen und der Ver-
waltung angehen und plant Vortrige und

7

Veranstaltungen zum Thema, die aufkliren
und praktische Tipps an die Hand geben.
Hier erfahren wir auch, warum die Lauba-
cher Strafienleuchten nicht ausreichend
niedrige Lichttemperaturen haben, die zu
planende Beleuchtung von Neubaugebieten
oder ausserortlichen Fahrradwegen zukiinf-
tig den Tier- und Menschenschutz mitdenkt
und bedarfsorientiert steuert.

Mit der Zeit wiirde Laubach dann in wei-
ches bernsteinfarbenes Licht getaucht... das
konnte unseren Besuchern gefallen, die dies
aus historischen Altstadtkernen kennen und
durchweg als schon, sicher und angenehm
empfinden. Ob es auch den Laubacher Biir-
gern gefallen wiirde?

Tipp: Schalten Sie doch auch am 30. Mirz
swischen 20.30 Uhr und 21.30 Uhr ihr
Licht aus. Damit beteiligen Sie sich an der
von iiber 550 Stidten in Deutschland
durchgefiihrten Aktion des WWE. Nutzen
Sie diese Stunde und machen Sie sich mit
der Nacht bekannt. Infos auch fiir Privat-
haushalte gibt’s unter heeps:/www.wwf.de/

earth-hour




